
 
 

Διαλέξεις Ημερομηνίες 
Πρώτης Ομάδας 

Θεματικές ενότητες 

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

1η διάλεξη 

15/10/2016 Σχεδιάζοντας την εσωτερική αλλαγή και την ατομική αναγέννηση 

 

16/10/2016 Μπορούν να αλλάξουν οι πεποιθήσεις των ανθρώπων; 
Μαθήματα προπαγάνδας και προσωπικής αυταπάτης 

 

2η διάλεξη 

19/11/2016 Φλερτ  και λαγνεία:  η ξεχασμένη τέχνη του έρωτα  

 

20/11/2016 Οι τοξικές σχέσεις: ξεπεράστε τις καθηλώσεις, τις εμμονές και τις 
ενοχές 

 

3η διάλεξη 

03/12/2016 Ο εαυτός μου και οι άλλοι. Κοινωνικές συγκρίσεις, ζητήματα 
αυτοεκτίμησης και συναισθηματικής νοημοσύνης. 
Η φαινομενολογία και η πλάνη της τέλειας προσωπικότητας.  

 

04/12/2016 Η ψυχολογία της επαπειλούμενης κύησης και της υπογονιμότητας 
εξωσωματικές διαδικασίες, υιοθεσία και παρένθετη  μητρότητα 

   

4η διάλεξη 

14/01/2017 
 

Η νύφη της νεκρικής κλίνης: Σχέσεις με μεγάλη διαφορά ηλικίας 
και η μετάλλαξη της συντροφικότητας  

 

15/01/2016 Η εργασιακή και σεξουαλική παρενόχληση: τεχνικές και τρόποι 
αντιμετώπισης 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

5η διάλεξη 

11/02/2017 
 

Εύθραυστες ισορροπίες: Αντικαθιστώντας την ασφάλεια του 
παλιού με τις σειρήνες του καινοτόμου   

 

12/02/2017 Στοιχεία κλινικής ψυχολογίας 
 

6η διάλεξη 
11/03/2017 Διαταραχές προσωπικότητας και συναισθήματος  

 

12/03/2017 
Συναισθηματικές ρυτίδες και ανεξάληπτα στίγματα: 
Πώς να διαχειριστείτε τον πανδαμάτορα χρόνου 

 

7η διάλεξη 
 

01/04/2017 Εξαρτητική προσωπικότητα ή οι βρυκόλακες του συναισθήματος 

 

02/04/2017 O άνθρωπος ως εμπόρευμα.  

Trafficking - μία σοκαριστική πραγματικότητα 
 

8η διάλεξη 

06/05/2017 Η μοναξιά ως τραύμα και ατομική αναθεώρηση 
Η μοναξιά ως χρόνος επαναπροσδιορισμού της ζωής. 
(Η μοναξιά του σχοινοβάτη)  

 

07/05/2017 Διαγενεακή συμφιλίωση στα πλαίσια της οικογένειας. 
Σχέσεις ζευγαριών, κακιές πεθερές και σύντροφοι που αρνούνται 
να ωριμάσουν 

 

9η διάλεξη 

20/05/2017 Η μάχη των φύλων και οι νέοι κανόνες του παιχνιδιού: 
Οικογενειακό δίκαιο για αμύητους  

 

21/05/2017 Προς μία νέα παιδαγωγική για τον 21ο αιώνα 
 

10η διάλεξη 

10/06/2017 Ψυχολογία της διατροφής και η τυραννία του ιδανικού σώματος: 
Βιομηχανικές ίντριγκες και διαταραχές πρόσληψης τροφής.   

 

11/06/2017 Δικαστική ψυχολογία και κοινωνιολογία του εγκλήματος. 


